
                                                                                                                             

教室名 講師名 実施予定日 時　間 場　所 備考

1 ＰＲＩＤＥヨガ ＰＲＩＤＥ友理
第２・第４
木曜日

午後８時
から

芦検
公民館

ヨガマットなど

2 ヨ　ガ 永山　ゆみの
第2・第4
金曜日

午後７時
～８時まで

元気の出る館

（舞台） ヨガマットなど

3 舞　踊 福永　美和代
第１・第３
水曜日

午後８時
～9時30分

元気の出る館

（舞台）

4 社交ダンス 若林　京子
第1・第３
月曜日

午後７時30
分～9時半

元気の出る館

（舞台）

第１ 木曜日 午後７時～

第３ 土曜日 午前９時～

第１ 水曜日 （講座室）

第３ 水曜日 リモート

7
民踊

　（みんよう）
山田 ひとみ

第２・第4
木曜日

午前１０時
～１２時まで

元気の出る館

（舞台）
★全国の民謡を、
　楽しく踊りましょう♪

8 パソコン・スマホ 元田　勉
第２・第4
土曜日

午後２時
～5時まで

元気の出る館

（講座室）

★ノートパソコン持参
・新規の方は、教科書代が必要で
す。（単価　1,150円）

9 島唄・三線 本田　廣喜 第３ 土曜日
午後７時

～９時まで
元気の出る館

（講座室）
★三味線持参　・希望者に
は、30分程度の補講あり。

10
B→Matonds
DanceStudio

宮田　隼人 第４ 水曜日
午後７時
～8時半

元気の出る館

（ホール） ★ヒップホップダンス

11 ハンドメイド 藤村　恵子
第１・第３
火曜日

午後２時
～4時まで

元気の出る館

（和室）

12
なんでも

ハンドメイド!!
髙島　愛子

毎月２回
火曜日

午後８時
～9時まで

屋鈍
公民館

★古着で、リメイク
★手芸&物作り

講座名
Course name

お名前
Nａｍｅ

ご住所
Aｄｄｒｅｓｓ

電話・携帯
Telephone

13
世界の

めいそうｽﾀｲﾙ
髙島　聡二

第１・第３
金曜日

午後７時
～８時まで

阿室・平田・
屋鈍公民館

★アートセラピー。自由なスタ
イルで物作り★瞑想アート ①

宇検村 uken　Village

14
　　ウォーキング

と植物観察
池田　理奈 第２　水曜日

午前１０時
～１２時まで

散策
（村内）

健康と体力づくり★ウォー
キング&　植物観察 ②

宇検村 uken　Village

③
宇検村 uken　Village

④
宇検村 uken　Village

⑤
宇検村 uken　Village

⑥
宇検村 uken　Village

【申込用紙】　令和６年度　宇検村公民館講座

FAX・郵送・持込みOK！【しめきり…４/10(水)まで 】

★★　開　講【予　定】 講　座　一　覧　★★

5

★約２時間３０分
　　　の講座元気の出る館

（講座室）書　道 岩元　岩壽

6 やけうち短歌 大島　安徳
午前１０時

～１２時まで

★★★★ 連 絡 先 ★★★★★★★★★★★★★★★★

宇検村生涯学習センター 「元気の出る館」

〒894-3301 宇検村湯湾2937-8３ 宇検村教育委員会

公民館講座 担当者まで。 （月～金 8：30～17：15）

☎電話：０９９７-６７-２２６１ ●FAX：０９９７-６７-２２８７

令和6年度★宇検村公民館講座★生徒募集

切
り
取
り
線

切り取り線

★★★ 2024 ★★★ ★ Ｕｋｅｎ Village Ｌｉｆｅlong Learning ★ Ｓｔｕｄｅｎｔ Ｒｅｃｒｕｉｔｍｅｎｔ★

●申し込み期限・・・４月10日（水） まで。

宇検村生涯学習センター 「元気の出る館」まで。

※FAX・郵送・持込みで、受付可能。

●開 講 条 件・・・5名以上の受講生が必要です。

（人数が足りずに講座を開設しない場合には、

4月中旬頃までに、個別にご連絡します。）

●料 金 な ど・・・原則無料（Ｆｒｅｅ）ですが、

どの講座でも準備費用が、かかる場合があります。

●受 講 期 間・・・令和６年5月～令和７年2月まで（約10ヶ月間）。

月１回～２回の講座です。

◆開 講 式 【予定】 4月30日（火） 午後6時から 「元気の出る館」

ぜひご参加ください！講師の先生と、顔合わせ等があります。

●申 込 資 格・・・原則、宇検村民の方のみ。どの講座も、年齢不問です。

こども～大人まで、お申込みできます。


